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Des activités en famille
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La marche nordique, mise en plau par le centre social rural de Ressons-sur-Matz,

prochain

pourra se faire en famille dés I'an prochain.

Le centre social rural de Ressons-
sur-Matz vient tout juste de renou-
veler son agrément Caisse d'allo-
cations familiales (CAF). Un agré-
ment indispensable pour la pour-
suite de ses nombreuses activités
telles que le portage des repas, le
transport solidaire, la Halte garde-
rie, l'accueil périscolaire, les ate-
liers, etc. «Nous avons présenté
notre projet social, début septembre,
indique le directeur, Mathieu
Dheilly. Nous venons de recevoir la
réponse positive, il y a peu. Nous
avons l'agrément jusqu'au 31 aoiit
2019. Notre projet comportait trois
parties : le bilan des quatre derniéres
années, le territoire et évidemment
nos actions pour la suite. »

La CAF souhaitait aussi un recen-
trage sur la parentalité. « Renforcer
les liens familiaux, décode le direc-

teur. Clest la famille au sens large,
pas simplement parents et enfants,
mais aussi les grand-parents par
exemple. »

Le centre social proposera, au dé-
but de I'année 2016, des nouveau-
tés sur le théme souhaité par la
CAF. Ainsi, du 6 janvier au 3 février
aura lieu l'atelier anglais famille.
« Le but est de donner ['occasion aux
parents et aux enfants de suivre des
cours d'anglais ensemble. Ils auront
lieu durant une heure le mercredi. »

L'autre innovation est la mise en
place du 16 janvier au 25 juin de la
marche nordique en famille, une
activité lancée il y a peu le samedi
matin. Les jeunes pourront se
joindre, certaines semaines, a leurs
ainés.

» Renseignements : 03 44 42 7110.



